
 
 

Unsere Sumpf- und Wasserpflanzen 

Sumpf- und Wasserpflanzen sind Spezialisten für das nasse Element.  

Je nach Gattung und Art besiedeln sie in der Natur Feuchtwiesen, 

Gewässerränder, Sümpfe oder treiben sogar frei im Wasser herum. 

Auch kleine Wassergärten sind nach kurzer Zeit sehr aktive Orte, an 

denen tierisches und pflanzliches Leben munter vor sich hin 

sprudelt - Orte zum Beobachten und Staunen! 

WT = Wassertiefe 

 

Acorus calamus 
Kalmus 
 
 

Höhe ca. 90 cm, schwertförmiges Blatt, 
gelb-grüne Blütenkolben ab Juni, nähr- 
stoffreicher Boden, 0-30 cm WT 
 

Alisma plantago-
aquatica 
Froschlöffel 

Höhe ca. 70 cm, langgestielte löffel-
artige Blätter, weiße Blüte im Sommer, 
schleierkrautartig, 0-20 cm WT 
 

Butomus umbellatus 
Blumenbinse 
 

Höhe ca. 80 cm, ähnelt einem Gras, 
attraktive rosafarbene Blütendolden, 
duftend, Juni-Juli, 10-30 cm WT 
 

Caltha palustris 
Sumpf-Dotterblume 

Höhe ca. 30 cm, rundliche Blätter, 
goldgelbe Blüten, April-Mai, gute frühe 
Bienenweide, heimisch, + bis 5 cm WT 
 

Eriophorum 
angustifolium 
Schmalblättriges 
Wollgras 

Höhe ca. 40 cm, weiße flauschige 
Samenstände („Puscheln“) im Sommer, 
heimisch, ausläuferbildend, 0-20 cm WT 

  



 
 

Euphorbia palustris 
‘Teichlaterne’ 
Wolfsmilch 

Höhe ca. 60 cm, weidenartige Blätter, 
Herbstfärbung, grüngelbe Blüten von 
Mai-Juni, Bienenpflanze!, 0-10 cm WT 
 

Filipendula ulmaria  
Mädesüß 
 

Höhe ca. 100 cm, gefiedertes Blatt, 
weiße Blüten von Juni-August, duftend, 
Heilpflanze, schön für den Teichsaum 
 

Hippuris vulgaris 
Tannenwedel 

Höhe ca. 40 cm, Stängel mit 
nadelartigen Blättern, bildet Rhizome, 
reinigt das Teichwasser, 0-40 cm WT 
 

Iris pseudacorus 
Sumpf-Schwertlilie 
 

Höhe ca. 100 cm, sehr wüchsig, 
tiefgelbe große Blüten von Juni-Juli, 
edle Gestalt, heimisch, 0-30 cm WT 
 

Lysimachia nummularia 
Pfennigkraut 

Höhe ca. 10 cm, runde Blättchen, 
tiefgelbe Blüten, kriechend und sehr 
wüchsig, für Teichränder, + bis 3 cm WT 
 

Lythrum salicaria 
Blut-Weiderich 

Höhe ca. 100 cm, violett-rosa Blüten, 
heimisch, alte Heilpflanze, schön für 
den Teichrand, + bis 5 cm WT 
 

Menyanthes trifoliata 
Fieberklee 

Höhe ca. 30 cm, auffällige dreigeteilte 
Blätter, weiße Blüte, rötliche Knospen, 
Mai-Juni, Heilpflanze, 10-30 cm WT 
 

Nuphar lutea 
Gelbe Teichrose, 
Mummel 

Schwimmblätter liegen auf der Wasser-
oberfläche auf, dottergelbe Blüten über 
den ganzen Sommer, 40-150 cm WT 
 

  



 
 

Nymphaea ‘Froebeli‘ 
Rote Zwerg-Seerose 

Zwergform, auch für kleine Teiche 
sowie größere Gefäße gut geeignet, 
purpurrote Blüten ab Juni, 30-50 cm WT 
 

Nymphaea ‘Hermine‘ 
Weiße Seerose 

Schwimmblätter liegen auf der Wasser-
oberfläche auf, weiße, sternförmige 
Blüte, ab Juni, 70-100 cm WT 
 

Nymphaea  
‘Joey Tomocick‘ 
Gelbe Seerose 

Schwimmblätter liegen auf der Wasser-
oberfläche auf, gelbe Blüten ab Juni, für 
große Teiche, 30-100 cm WT 
 

Primula rosea ‘Gigas‘ 
Rosen-Primel 

Höhe ca. 20 cm, schöne karminrote 
Blüten, bereits im März-April, für 
lichtschattige feuchte Teichränder 
 

Sagittaria sagittifolia 
Pfeilkraut 

Höhe ca. 50 cm, auffallende pfeilartige 
Blätter, weiße Blüten den Sommer 
hindurch, heimisch, 0-40 cm WT 
 

Sparganium erectum 
Ästiger Igelkolben 

Höhe ca. 70 cm, weiße kugelige Blüten, 
Juni-Juli, bildet lange Ausläufer, 
heimisch, 0-30 cm WT 
 

Typha minima 
Kleiner Rohrkolben 

Höhe ca. 60 cm, grasartiger Wuchs, 
eiförmige braune Samen-Kolben ab 
Juni, für kleinere Teiche, 0-20 cm WT 
 

 

 


